请求和愿望
各位领导，同行，朋友们：

 这是我们四川省心理学会高校心理健康教育专委会、四川省思政学会大学生心理咨询研究会赶编出来的一本灾后心理援助的书。为了让满腔热情赴灾区的志愿者、心理援助工作者多一些“武器”，我们希望你们尽快、尽可能的通过电子邮件、QQ信箱群发给高校辅导员，中小学、大学心理工作者，各类心理咨询与治疗工作者，拟赴灾区的心理援助志愿者，高校的大学生心理社团成员，班级的心理委员等。
    我们也希望你们能够出资印制成文集，发到通讯不便的地区的相关人员手中。

    以上是我们的请求和愿望。

    谢谢了！

                         四川省心理学会高校心理健康教育专委会
                         四川省思政学会大学生心理咨询研究会

                            2008年5月16日于四川成都

关于推荐“5.12”地震灾后心理援助资料的通知

各市州教育局、各高等学校：

针对“5.12”汶川特大地震灾害后学校师生可能出现的各种心理问题和心理疾病，四川省心理学会高校心理健康教育专委会、四川省思想政治教育研究会大学生心理咨询研究会赶编出一本灾后心理援助的书，现推荐给高校辅导员，中小学、大学心理工作者，各类心理咨询与治疗工作者，赴灾区的心理援助志愿者，高校的大学生心理社团成员，班级的心理委员等参考。

                    四川省教育厅宣传思想工作处

                        二○○八年五月十七日
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